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ВСТУП

    Курсова робота є одним із видів індивідуальних завдань науково – дослідницького характеру і має на меті не лише поглиблення, узагальнення і закріплення знань студентів з фахових дисциплін, а й застосування їх при вирішенні конкретного фахового завдання і вироблення вміння самостійно працювати з науковою літературою, знаходити інформацію за допомогою сучасних інформаційних засобів та технологій.

    Студенти напряму підготовки «Психологія» виконують курсові роботи з фахових дисциплін, використовуючи знання, отримані в ході аудиторних занять і під час проходження практики. Підготовка курсової роботи дає змогу студентам набути практичних навичок проведення наукового дослідження та опрацювання його матеріалів і тим самим  краще підготуватися до майбутньої професійної діяльності, де буде обов’язковим проведення дослідницької роботи у галузі психології.

    Підготовка курсової роботи вимагає від студентів серйозного підходу до пошуку інформації, високої інформаційної культури, що також стане їм у нагоді в професійній діяльності, яка потребує  постійного оновлення теоретичних і практичних знань.

    Все вище викладене обумовило структуру методичних рекомендацій. Методичні рекомендації складаються з двох розділів. У першому інформація подана у формі відповідей на основні питання, які виникають у студентів в ході підготовки курсової роботи: вибір теми, співпраця з науковим керівником, структура тексту курсової роботи, правила її оформлення та оцінювання. Другий розділ побудований у формі лекції з проблем місця інформаційного пошуку у науково – дослідницькій діяльності студентів. Методичні рекомендації містять додатки: форму бланка рецензії на курсову роботу, зразок її титульного аркуша,  а також список  використаної літератури
РОЗДІЛ І. ВИМОГИ З ПІДГОТОВКИ І НАПИСАННЯ КУРСОВОЇ РОБОТИ
1. Місце курсової роботи в організації навчального процесу у вищому  навчальному закладі:

1.1. Навчальний процес у вищих навчальних закладах здійснюється у таких формах: навчальні заняття, виконання індивідуальних занять, самостійна робота  студентів, практична підготовка, контрольні заходи.

1.2. Курсова робота відноситься до індивідуальних занять, виконується студентом самостійно при консультуванні  його викладачем. Допускаються випадки  виконання комплексної тематики кількома студентами.

 1.3. Курсова робота  виконується  з метою закріплення, поглиблення і узагальнення знань, отриманих студентами під час навчання та застосування їх до  комплексного вирішення конкретного фахового завдання. Оцінка за курсову роботу вноситься до залікової книжки на рівні з екзаменаційними оцінками.

2. Тематика курсової роботи:

2.1. Тематика курсових робіт відповідає  завданням навчальних дисциплін, які складають основу фахової підготовки студентів спеціалізації "Практична психологія", тісно пов’язана з практичними потребами названого фаху. Студенти виконують роботу на матеріалах підприємств, організацій, закладів освіти і медицини тощо, де вони проходили практику.

2.2. Тематика курсових робіт розробляється викладачами кафедри загальної та вікової психології і щорічно затверджується на засіданні кафедри разом із графіком їх підготовки, а потім затверджений перелік пропонується студентам для вільного вибору теми свого курсового проекту. Залежно від розробленої тематики чи кожному студенту пропонується індивідуальна тема, чи декільком студентам дозволяється готувати курсову роботу за однією комплексною темою.

2.3. При виборі тематики студент  повинен зважати  на рівень своєї підготовленості, можливість використання власного досвіду роботи (для студентів заочної форми навчання, які працюють за фахом), перспективу  підготовки на базі курсового проекту дипломної роботи.

2.4. Курсова робота може носити теоретичний характер. У цьому випадку в І розділі необхідно зробити огляд вітчизняної і зарубіжної наукової літератури за темою дослідження, а в ІІ розділі висвітлити свою точку зору на обрану наукову проблему. Курсова робота може мати  практичний характер. Тоді в І розділі необхідно викласти теоретико-методологічні основи дослідження, а в ІІ узагальнити експериментальний матеріал.

3. Наукове керівництво  та етапи роботи над курсовим дослідженням:
3.1. Наукове керівництво курсовими роботами здійснюють, як правило, найбільш кваліфіковані викладачі кафедри, які мають науковий  ступінь (кандидат наук, доктор наук), вчене звання (доцент, професор).
3.2. На здійснення керівництва курсовою роботою викладачу дається 3 години на одного студента. До обов’язків наукового керівника належать: допомога у складанні  робочого плану курсової роботи, складанні календарного графіку роботи зі студентом, рекомендація основного кола джерел, оцінка змісту курсової роботи в міру виконання окремих частин (вступ, І розділ, ІІ розділ, висновки, список використаної літератури, додатки), а також в цілому після завершення роботи. 


Керівник надає наукову і методичну допомогу, систематично контролює виконання роботи, вносить необхідні корективи, дає рекомендації щодо доцільності прийняття того чи іншого рішення, робить висновки про готовність роботи, пише рецензію на виконану курсову роботу (додаток №1).
4.Структура тексту:
4.1. Курсова робота, як будь-яка наукова робота, повинна містити: титульний аркуш, зміст, основну частину, висновки, список  використаних джерел, додатки (при необхідності). Обсяг курсової роботи – 25-30 друкованих аркушів: 10 відсотків займає вступ, від 5 до 10 відсотків - висновки. Обсяг бакалаврської роботи – 30-40 друкованих аркушів.
4.2. Титульний аркуш курсової роботи містить найменування Міністерства, до якого належить ВНЗ, офіційну назву ВНЗ, назву факультету, кафедри, тему курсової роботи, назву навчальної дисципліни, за якою підготовлена курсова робота, а також прізвище, ім’я, по-батькові автора, прізвище, ім’я по-батькові наукового керівника, його науковий ступінь і вчене звання, назву міста і рік (додаток №2).

4.3. Зміст (план) подається на початку курсової роботи. Він повинен включати вступ, як мінімум, два розділи (дивись п. 2.4), кожен з розділів, як мінімум, - два підрозділи, висновки, список використаної літератури і додатки.
    Зміст  містить не тільки найменування, а й  номери початкових сторінок вступу, розділів і підрозділів, висновків, списку використаної літератури, додатків.

4.4. Вступ розкриває сутність і стан наукової проблеми та її значущість, підстави і вихідні дані  для розробки теми, обґрунтування необхідності проведення дослідження саме у такій послідовності:

4.4.1. Актуальність теми - декілька речень про актуальність і доцільність роботи для розвитку відповідної галузі психологічної науки шляхом критичного аналізу спеціальної літератури.
4.4.2. Мета і завдання дослідження.

    Мета курсової роботи - всебічне вивчення вітчизняної і зарубіжної літератури за темою курсової роботи, узагальнення зібраного експериментального матеріалу. 
    Завдання курсового дослідження - послідовність вивчення теми як основа формування змісту (плану) роботи.
4.4.3. Об’єкт дослідження – процес або явище, що породжує  проблемну ситуацію і обраний для вивчення.

4.4.4. Предмет дослідження – те, що міститься в межах об’єкта. 
Об’єкт і предмет, як категорії наукового процесу, співвідносяться між собою як загальне і окреме.

4.4.5. Методи дослідження - коротко і змістовно визначити, що саме  досліджувалося тим чи іншим методом.

4.4.6. Наукова новизна отриманих результатів – відмінність їх від відомих раніше.

4.4.7. Практичне значення отриманих результатів.
4.5. Основна частина:

    Основна частина курсової роботи складається з розділів і підрозділів.  Кожний розділ починається з нової сторінки і завершується висновками із стислим викладенням наведених у розділі наукових і практичних результатів.
    У тексті обов'язково робляться посилання на список використаної літератури, якщо студент цитує чи викладає у вільній формі думки конкретних авторів  (у круглих дужках вказується порядковий номер видання у списку використаних джерел і сторінки, які цитуються).  Зразок: (12, с. 5 - 6).

4.6. Висновки – викладаються найбільш важливі теоретичні та практичні результати, одержані в процесі діяльності, які дозволили досягнути мети курсової роботи та виконати поставлені завдання.

4.7. Список використаних джерел – слід  включати літературу науково – практичного характеру, у тому числі праці викладачів випускової кафедри; розміщувати одним із таких способів: у порядку появи посилань у тексті, в алфавітному порядку прізвищ перших авторів або заголовків, у хронологічному порядку.


Бібліографічний опис джерел складається відповідно до ДСТу 7.1.: 2006 

«Бібліографічний запис. Бібліографічний опис. Загальні вимоги й правила складання».

4.8. Додатки – доцільно включати допоміжний матеріал, необхідний для повного сприйняття наукової праці: формули, розрахунки, таблиці, протоколи, інструкції, ілюстрації тощо.

5. Правила оформлення курсової роботи:

5.1 Курсову роботу друкують машинописним способом на одній сторінці аркуша білого паперу формату А – 4 (210*297 мм) через два міжрядкових інтервали  до тридцяти рядків на сторінці, мінімальна висота шрифту 1,8 мм або набирають на комп’ютері з використанням  шрифтів текстового редактора Word, 14 кегля, з полуторним міжрядковим інтервалом. Поля: ліве – 30 мм, праве – 10 мм, верхнє – 20 мм, нижнє - 20 мм.

5.2 Заголовки структурних частин курсової роботи “ЗМІСТ”, “ВСТУП”, “ВИСНОВКИ”, “СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ”, “ДОДАТКИ” друкують великими літерами симетрично до тексту. Заголовки підрозділів друкують маленькими літерами, крім першої великої, з початку абзаца. Відстань між заголовком та текстом має дорівнювати 3-4 інтервали. Кожну структурну частину курсової роботи доцільно починати з нової сторінки.

6. Оцінювання:
6.1. Підготовлені курсові роботи студенти здають на кафедру загальної і та вікової психології у визначений кафедрою термін.
6.2. Протягом 10 днів після цього наукові керівники перевіряють їх, готують рецензії, виставляють оцінки у заліково-екзаменаційні відомості і залікові студентські книжки. Якщо є сумніви стосовно можливості зарахування курсової роботи, науковий керівник виносить це питання на обговорення кафедри.

6.3. Курсові роботи студентів ІV курсу (випускового) пропонуються до захисту перед комісією у складі 2-3 викладачів випускової кафедри. Питання про допуск до захисту, а також про затвердження складу комісії вирішується на засіданні кафедри протягом 10 днів після здачі студентами курсових робіт. Наукові керівники представляють рецензію на курсову роботу. Остаточна оцінка за її враховує оцінку наукового керівника та оцінку, отриману під час захисту.

6.4. Курсові роботи оцінюються за чотирибальною системою: відмінно, добре, задовільно, незадовільно. Критеріями оцінки є: актуальність обраної теми, глибина розкриття матеріалу, якість добору та використання джерел, міра  самостійності, загальна культура висвітлення проблем.

6.5. 
Курсові роботи зберігаються на кафедрі протягом навчання студентів або на більш тривалий термін за рішенням кафедри, потім  списуються  в установленому порядку. На кафедрі залишаються  три кращі роботи, які отримали оцінку “відмінно”.

6.6. Окрім цих методичних рекомендацій, під час підготовки курсової роботи  можна  скористатися літературою, яка є в бібліотеці університетуту та бібліотеках міста (додаток №3). 



РОЗДІЛ ІІ. ІНФОРМАЦІЙНИЙ ПОШУК У НДР СТУДЕНТІВ

    1.  Шляхи  пошуку документальної інформації за  темою курсової роботи

    Підготовка курсової роботи потребує реалізації таких етапів: розробка концепції дослідження (визначення мети і завдань дослідження, постановка проблеми, формування робочої гіпотези, визначення системи показників), отримання та аналіз вторинної інформації, отримання та аналіз емпіричних даних, формування основних висновків і оформлення результатів дослідження.

    Пошук опублікованих (вторинних) джерел інформації є важливою частиною роботи над темою курсового дослідження. Він потребує від студентів певної інформаційної культури  та навичок роботи з науковим текстом. Вивчення опублікованих джерел вимагає здійснення певних розумових дій, таких, як: аналіз, синтез, порівняння, абстрагування, узагальнення.

    Якісна робота з пошуку, обробки, аналізу опублікованих джерел забезпечує якість курсового дослідження. По - перше, вона дозволяє  ознайомитися з  рівнем наукового опрацювання обраної теми, тобто виявити опубліковані наукові праці, в яких досліджувався той чи інший аспект обраної студентом теми, і тим самим дає змогу уточнити тему курсового дослідження, мету, завдання, робочу гіпотезу, методи дослідження.

    По – друге, пошук, обробка та аналіз вторинної документальної інформації дає змогу визначити структуру курсової роботи, скласти список використаних джерел і у вступі зробити огляд  публікацій за темою курсового дослідження, що обов’язково враховується при оцінюванні.

    Слід зауважити, що сьогодні поняття «документ» включає не лише інформацію, зафіксовану на паперовому носії, а й на будь - яких інших носіях, включаючи електронні. Це означає , що студенти не тільки можуть, а й повинні активно використовувати електронні ресурси інформаційних установ, міжнародної системи Інтернет тощо.

    Найбільш поширеною інформаційною установою, до якої слід звертатися з питання пошуку вторинних джерел інформації з теми курсового дослідження,  є бібліотека. У місті Миколаєві найбільш значними за обсягом і структурою фондів, доступними для всіх категорій користувачів є наступні бібліотеки: обласна державна універсальна наукова бібліотека імені О. Гмирьова (вул.Московська,9) і центральна бібліотека для дорослих імені М. Кропивницького (вул.. Потьомкінська, 143-а).

    Ці бібліотеки надають своїм читачам право користування не тільки традиційними джерелами інформації на паперових носіях, а й електронними ресурсами у спеціально організованих структурних підрозділах. Працівники бібліотеки надають консультативну допомогу своїм користувачам у підборі літератури за каталогами на паперових і електронних носіях, електронними базами даних. 

    Визначення стану вивченості теми доцільно розпочинати зі знайомства з каталогами бібліотек, інформаційними, бібліографічними і реферативними виданнями та спеціальною періодикою.  

    Для пошуку літератури останніх 10–ти років доцільно використовувати електронні каталоги, які є в бібліотеках Миколаєва. Вони мають дуже зручний пошуковий апарат, який дозволяє вести пошук джерел за багатьма ознаками: автором, назвою, роком і місцем видання, темою, предметом тощо.

    Для пошуку літератури, що видана в 70 - 80 р.р. і раніше, можна звертатися до каталогів на паперових носіях: систематичного (твори розташовані за галузями знань), абеткового (твори розташовані в алфавітному порядку прізвищ авторів чи назв), предметних (назви творів з конкретних проблем і питань).

    Інформаційні видання (на паперових та електронних носіях) містять оперативні систематизовані відомості про опубліковані і неопубліковані документи, найсуттєвіші аспекти їх змісту (ідеї і факти, що в них містяться). Крім оперативності, їх характеризують новизна поданої інформації, повнота охоплення джерел і наявність довідкового апарату, що полегшує пошук. Інформаційні видання випускають інститути, служби науково – технічної інформації, центри інформації, бібліотеки з усіх галузей знань. 

    Поряд з інформаційними виданнями, доцільно використовувати бібліографічні і реферативні. Перші складаються з переліку бібліографічних записів видань, другі  включають скорочений виклад змісту первинних документів або їх частин з основними фактичними даними і висновками. Послугують студентам бібліографічні покажчики Книжкової палати України: «Літопис книг», «Літопис газетних статей», «Літопис журнальних статей», «Нові видання України», «Періодичні та продовжувані видання» тощо.
    Для виявлення основних періодичних видань з психологічної галузі слід звертатися до картотеки періодики, а для добору статей з проблематики курсової роботи – до систематичної картотеки газетно – журнальних статей на паперових й електронних носіях чи до покажчиків статей, опублікованих протягом календарного року і розміщених у кінці останнього номера журналу за кожний рік видання.

    Пошук літератури за темою курсової роботи бажано здійснювати за допомогою особистого персонального комп’ютера, звертаючись до електронних каталогів і повнотекстових баз даних бібліотек та інших інформаційних установ, ресурсів Інтернет. Рекомендації з цього питання можна знайти у навчальному посібнику Романенко В.М. та Нікітіної Г.В. (6).

    2. Вивчення  наукової літератури за темою курсового дослідження 

    Аналіз наукової літератури буде ефективним, якщо дотримуватися методики її читання та вивчення. 

    Розрізняють два види читання: «швидке» і «повільне». Перше дає змогу дослідникові відповісти на запитання, чи варто дану книгу або статтю уважно читати. Друге передбачає поглиблене вивчення джерел, переходячи від простого матеріалу до складного, від книг до статей, від вітчизняних джерел до зарубіжних. Кожну монографію чи статтю слід читати з олівцем у руках, робити нотатки у робочому зошиті, чи на полях, якщо є ксерокопія чи власний примірник видання. 

    Вивчення наукової літератури передбачає наступні етапи: загальне знайомство з працями в цілому, побіжний перегляд усього матеріалу, читання за послідовністю викладення матеріалу, вибіркове читання певної частини праці, виписування, ксерокопіювання чи сканування тієї частини матеріалу, що зацікавила, критичне оцінювання записаного з точки зору використання при написанні курсової роботи. 

    Особливої уваги при вивченні наукової літератури потребує термінологія. Слід проаналізувати визначення основних понять з проблеми курсової роботи, які належать різним вченим, порівняти з тими, що є в енциклопедіях, словниках, довідниках з проблем психології.

    Вивчаючи джерела за темою курсового дослідження, не слід обминати увагою наукові факти, що характеризуються такими властивостями, як: новизна, точність, об’єктивність, достовірність. Наявність чи відсутність цих властивостей пов’язана, перш за все, з  якістю самого джерела. Краще користуватися офіційними виданнями, виданнями визнаних наукових установ та інформацією, розміщеною на їхніх сайтах.

    Наслідком вивчення потрібних документів з проблем курсової роботи стає, як правило, використання студентами у своєму тексті цитат. Але треба пам’ятати, що цитування, як процес, передбачає точну передачу думки автора і посилання на першоджерело. Поряд із прямим цитуванням можна переказувати текст першоджерела своїми словами, але також  є обов’язковим посилання на першоджерело.

    Одним з результатів вивчення літератури за темою курсового дослідження, як вже відмічалося, може бути її огляд з метою визначення особистого внеску студента в її розробку. Це потребує вирішення певних проблем. По – перше, треба визначитися у якій послідовності будуть аналізуватися наукові праці, по – друге, обов’язково висловлювати свою позицію стосовно тої чи іншої наукової концепції. Огляд, як правило, наводиться у вступі до курсової роботи.

    Про основні правила побудови огляду можна прочитати в посібнику В.М.Шейко і Н.М. Кушнаренко «Організація та методика науково – дослідницької діяльності» (7).
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ВСТУП
    Практика студентів напряму «Психологія» є невід’ємною складовою частиною процесу підготовки фахівців у Миколаївському навчально – науковому інституті Одеського національного університету імені І.І. Мечникова. Дидактичною метою практичної підготовки студентів є оволодіння ними навичками, вміннями та способами організації майбутньої професійної діяльності, що відповідає вимогам Сорбонської і Болонської декларацій про створення загальноєвропейського простору вищої освіти та поліпшення її якості.
    Програма наскрізної практичної підготовки студентів напряму «Психологія» розроблена відповідно до навчального плану підготовки бакалаврів психології та вимог «Положення про проведення практики студентів вищих навчальних закладів України» (затверджено наказом Міністерства освіти України за № 93 від 08.04.1993 р.). Вона включає текст самої програми наскрізної практичної підготовки і програми навчальної, виробничої та переддипломної практик. 

    Програми складено за участю викладачів випускової кафедри, які забезпечують викладання фахових дисциплін. Зміст їх побудовано таким чином, щоб у керівників від баз практики була можливість при необхідності конкретизувати деякі завдання.

    Оригінали цих програм на паперовому носії зберігаються у навчальному відділі МННІ ОНУ, на електронному - в інститутській локальній мережі, ксерокопії – на кафедрі загальної і соціальної психології. Програми навчальної, виробничої, переддипломної практик складалися на основі програми наскрізної практичної підготовки і містять деякі загальні положення стосовно організаційних питань, які у цьому виданні  свідомо випущені  (дивись пункти 2.4 – 2.11, розділ 4, додатки програми наскрізної практичної підготовки).
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